mara Municipal de Sao Pedro

Estado de Sao Paulo

Indicacio N° 685/2026

Ementa: Indico ao Chefe do Poder Executivo, a
possibilidade da implantacio de programa para o
fornecimento ou disponibilizacio de aparelhos CPAP
(Pressao Positiva Continua nas Vias Aéreas) aos
pacientes do municipio devidamente cadastrados no
Sistema Unico de Saade (SUS).

Senhor Presidente,

INDICO, ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, na forma
regimental, que determine a Secretaria Municipal de Satde a realizagdo de estudos
visando a implantacao de programa para o fornecimento ou disponibilizacao de aparelhos
CPAP (Pressdao Positiva Continua nas Vias Aéreas) aos pacientes do municipio
devidamente cadastrados no Sistema Unico de Satde (SUS), diagnosticados com
Sindrome da Apneia Obstrutiva do Sono (SAOS), mediante apresentacdo de prescri¢cao
médica, exame de polissonografia e observancia dos critérios técnicos e protocolos
definidos pela Secretaria Municipal de Satde.

JUSTIFICATIVA:

A Sindrome da Apneia Obstrutiva do Sono (SAOS) ¢ uma condig¢do
cronica que compromete significativamente a qualidade de vida dos pacientes, estando
associada ao aumento do risco de hipertensao arterial, doencas cardiovasculares, acidente
vascular cerebral (AVC), diabetes mellitus, sonoléncia excessiva diurna, reducao da
capacidade laborativa e outros agravos a saude.

O tratamento com o aparelho CPAP constitui a terapia de primeira linha
para pacientes com indicacdo médica, sendo amplamente reconhecido por sua eficacia na
melhora da qualidade do sono, na redugdo dos sintomas da doenca e na prevencdo de
complicacdes clinicas. Além dos beneficios diretos a saude do paciente, o tratamento
adequado contribui para a redugdo das internagdes hospitalares e dos custos decorrentes
das doengas associadas a apneia do sono.

Diversos municipios brasileiros ja adotam programas de fornecimento,
cessdo de uso ou locacdo desses equipamentos por meio da rede publica de satde,
garantindo acesso ao tratamento para pacientes que nao possuem condi¢des financeiras
de adquiri-los.

Dessa forma, a implantagio de um programa municipal para
disponibilizagdo de aparelhos CPAP representa importante medida de promogao da satde
publica, prevengao de doengas e melhoria da qualidade de vida da populacao, razdo pela
qual se solicita ao Poder Executivo a adoc¢ao das providéncias necessarias para viabilizar
sua implementacao.

Rua Nicolau Mauro, 1011 — Centro — Sdo Pedro — SP — Cep.13520-000 Fone: (19) 34811395
E-mail: secretaria@camarasaopedro.sp.gov.br Site: www.camarasaopedro.sp.gov.br
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Camara Municipal de Sao Pedro

Estado de Sao Paulo

Sao Pedro, 4 de agosto de 2026.

José Roberto de Moura
VEREADOR
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CAMARA MUNICIPAL DE SAO PEDRO

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de S3o Pedro. Para verificar as
assinaturas, clique no link: https://saopedro.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=00D821950RZXM5AM, ou
va até o site https://saopedro.siscam.com.br/documentos/autenticar e utilize o cédigo abaixo para verificar se este
documento é vilido:

Cddigo para verificagdo: 00D8-2195-0RZX-M5AM
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José Roberto Eie Moura

Vereador

Camara Municipal de S3o Pedro, 4 de agosto de 2026
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