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PROJETO DE LEIN® 0 7y /2025

INSTITUI, NO AMBITO DO MUNICIiPIO DE SA0 PEDRO/SP,
0 MES “MATO FURTA-COR”, QUE TERA COMO OBJETIVO
A CONSCIENTIZACAO, INCENTIVO AQ CUIDADO E
PROMOCAO DA SAUDE MENTAL MATERNA, E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

ROBERSON PEDROSA DE OLIVEIRA, Vereador da Camara Municipal de Sio
Pedro, Estado de Sdo Paulo, no uso de suas atribui¢des legais, apresenta o seguinte
Projeto de Lei:

Art. 1°. Fica instituido, no &mbito do Municipio de S&o Pedro, 0 més “Maio Furta-
Cor”, a ser celebrado anualmente, com o objetivo de promover acdes de
conscientizaciio, incentivo ao cuidado ¢ valorizaciio da satide mental materna.

Art. 2° Durante 0 més de maio, o Poder Publico Municipal podera desenvolver e apoiar
agOes educativas, culturais, de orientagdo e acolhimento voltadas 3 satde mental de
mées em todas as fases da maternidade, incluindo:

I — Campanhas informativas sobre satide mental materna;

I — Palestras, rodas de conversa ¢ oficinas em unidades de satde, escolas e centros
comunitarios;

IIT — Parcerias com profissionais da saide, organizagdes da sociedade civil e
instituigdes educacionais;

IV —Tluminagéo e decoragfo de prédios publicos com a cor furta-cor ou tons simb6licos
da campanha;

V — Divulgagiio de canais de apoio psicolégico e servigos de assisténcia a satide mental.
Art. 3°. As agdes promovidas durante o “Maio Furta-Cor” poderéo integrar o calendario
oficial de eventos do municipio.

Art. 4°. As despesas decorrentes da execucfio desta Lei correrdio por conta de dotagdes
or¢amentarias préprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

Art. 5°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo. Camara Municipal de
it Frojeto de Lei M¢ 70/2025
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por objetivo instituir, no dmbito do Municipio de Sdo
Pedro, 0 més “Maio Furta-Cor”, voltado a conscientizacio, incentivo ao cuidado e
promoc¢iio da saide mental materna.

A escolha do més de maio se justifica por ser tradicionalmente dedicado as mées, sendo,
portanto, um periodo propicio para discutir com sensibilidade e responsabilidade os
desafios enfrentados pela mulher durante a gestacéio, o puerpério e todo o processo da
maternidade.

A expressdo "furta-cor' simboliza as multiplas facetas das emocdes maternas - desde
o amor e alegria até o cansago, a sobrecarga e, por vezes, o sofrimento psiquico
silencioso. A campanha visa romper com o ideal da "maternidade perfeita”, abrindo
espaco para o didlogo, o acolhimento e o cuidado com a satide mental das maes.

A satde mental materna ¢ um tema de relevincia ptblica. Dados da Organizagio
Mundial da Saude (OMS) mostram que cerca de 1 em cada 4 mulheres pode sofrer de
transtornos mentais no periodo perinatal, como depressdo pos-parto e ansiedade, muitas
vezes sem diagnodstico ou tratamento adequado. Ignorar essa realidade contribut para o
agravamento de quadros de sofrimento, que podem impactar negativamente nfo sé a
mie, mas também o desenvolvimento do bebé e a estrutura familiar.

Ao criar um mes dedicado a reflexo e a acfio, 0 municipio de Sfo Pedro podera
contribuir de forma efetiva para a promocio de politicas puablicas de sadde
integradas, acolhedoras e humanizadas, além de fomentar a participagdo da
sociedade civil, dos profissionais da satide e da educacgfio na construgio de uma rede de
apoio as mées.

Por ser uma iniciativa de grande relevéncia social e humanitaria, solicito o apoio dos
nobres pares para a aprovacio deste Projeto de Lei, em beneficio da satde e do
bem-estar das mulheres de S&o Pedro e de suas familias.

S0 Pedro, 23 de Junho de 2025.
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