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MOÇÃO DE APLAUSOS E CONGRATULAÇÕES À
RODRIGO DE CARVALHO “FOFÃO” E ANDRÉIA
MARTINS DE ALMEIDA PELO INCENTIVO AO
ESPORTE, ESPECIALMENTE ÀS ARTES
MARCIAIS.

Senhor Presidente,
Nobres Vereadores;

. Apresento na forma Regimental, após ouvir o Plenário dessa Casa de Leis,
MOÇÃO DE APLAUSOS E CONGRATULAÇÕES À RODRIGO DE
CARVALHO “FOFÃO” E ANDRÉIA MARTINS DE ALMEIDA pelo incentivo ao

esporte, especialmenteàs artes marciais, no Município de São Pedro.

Rodrigo de Carvalho (Fofão), nasceu em 15 de dezembro de 1981 e é natural de
São Pedro / SP. É filho de Dorly Roberto de Carvalho e Isaura de Meira Carvalho. Ele é

casado com Andréia Martins de Almeida, e juntos têm duas filhas: AgathaElisa Almeida
de Carvalho e Luara Rita Almeida de Carvalho.

Os primeiros contatos com a capoeira aconteceram em 1990, na cidade de
Santos.Começouatreinar em 1992 com João Senzala. Em 1994, conheceuGilson Capixu
em São Pedro, onde ingressou na capoeira. Em 1998, começou a treinar boxe e

kickboxing.

Títulos conquistados:

Campeão em Bragança Paulista de Muay Thai em 2001
Campeão Paulista de Muay Thai em 2005
Campeão Paulista de Boxe Chinês em 2006
Campeão de MMA em 2011

Fofão inaugurou em 2020, o Centro de Treinamento Esportivo e Cultural Arte
de Golpear, em uma fase difícil devido à pandemia. Apesar das várias dificuldades,
conseguiram, com muita força de vontade, superaresse momento. Mesmo com sua sogra
acamada por sequelas do COVID, sua esposa, seu cunhado e Fofão deram a volta por
cima. Hoje, seu CT conta com mais de 70 alunos, atendendo crianças, adolescentes e

adultos, preparandoatletas para diversos campeonatosem nível nacional, tendo inclusive,
campeões e campeãs despontando no cenário nacional de Muay Thai. Os treinos são
ministradospor Rodrigo Fofão, e por Andréia Martins. O CT Arte de Golpear também
oferece aulas de capoeira, ministradas pelo Mestre Caboré. Fofão é presidente e fundador
do Centro Cultural Legado Negro Capoeira.  

Rua Nicolau Mauro, 1011 | Centro | São Pedro - SP | Cep. 13520-000 | Tel 19 3481.1395
www.camarasaopedro.sp.gov.br



Câmara Municipal de São pedro
Estado de São SBaulo

É uma verdadeira escola de lutas, além disso, organizam um evento de Muay
Thai magnífico, chamadoNak Combate, realizado no ginásio do Bordadão três vezes ao
ano. Esse evento reúne várias equipes de diferentes cidades e estados, sendo considerado
o melhor evento do interior de São Paulo. Fofão trabalha na organização do evento com
sua família e alunos.

  
Andréia Martins de Almeida, nascida em 30 de agosto de 1982, natural de São

Bemardo do Campo/SP, filha de Maurino Guimarães de Almeida e Eili Martins de
Almeida. Ela é casada com Rodrigo de Carvalho, mãe de Agatha Flisa Almeida de
Carvalho e Luara Rita Almeida de Carvalho.

Sua trajetória nas lutas teve início na capoeira em 2001, com seu esposo Rodrigo
de Carvalho (Fofão), arte à qual se dedicou por mais de 20 anos. Nesse período, realizou
um importante trabalho social no bairro São Dimas, em parceria com Rodrigo de
Carvalho (Mestre Fofão), contribuindo diretamente para a formação e continuidade do
grupo Legado Negro Capoeira, do qual se orgulha de fazer parte.

Entre os anos de 2015 e 2017, atuou nas escolas municipais da cidade de São

Pedro, por meio do programa “Mais Educação”, utilizando a capoeira como ferramenta
de desenvolvimentoeducacional e social. Ela teve a honra de ser a primeira mulher a

conquistar o título de professora de capoeira na cidade de São Pedro. Representou o

municípioem diversos eventos, incluindo os Jogos Regionais realizados em São Manuel,
em 2007, onde conquistoua medalha de prata, e em 2010, em Sertãozinho, representando
a cidade de Orlândia, obtendo a medalha de ouro na modalidade de capoeira.

Após duas décadas de dedicação à capoeira, iniciou uma nova etapa na sua

trajetória ao migrar para o Muay Thai, modalidadena qual atua como instrutora.

Atualmente, é sócia proprietária do CTEC Arte de Golpear, onde dá
continuidadeao seu trabalho com seriedade e comprometimento,buscando não apenas o

ensino técnico, mas tambéma transformação pessoal dos alunos por meio da disciplina,
da autoconfiança e da força que as artes marciais promovem. Em constante busca por
aprimoramento profissional, está atualmente cursando Educação Física, com o objetivo
de ampliar seus conhecimentos e oferecer um trabalho cada vez mais qualificado dentro
do universo das lutas e do bem-estar físico e mental.

Ante o exposto, ouvido o plenário e atendidas às formalidades regimentais,
requeiro que fique constado em Ata desta Sessão Ordinária, MOÇÃO DE APLAUSOS
E CONGRATULAÇÕES À RODRIGO DE CARVALHO “FOFÃO” E ANDRÉIA  MARTINS DE ALMEIDA. Câmari

s Moção A

8 Data: 1

São Pedro, 17dejunh ê q Autoraco
Do o ta

Ê e g NM pssunto

a ER!HENRIQUE oTo Congrat
VEREADOR 5pi Fofão e

ê [65] incent i

Rua Nicolau Mauro, 1011 | Centro | São Pedro - SP | Cep. 13520-000 | Tel 19 3481.1395
www.camarasaopedro.sp.gov.br


