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INDICACAO N° 41 /2025

Ementa: Indico a0 Chefe do Poder Execativo
que estude a possibilidade da criacio de um
programa especifico de suporte psicossocial e
acompanhamento de saide para os membros
da Guarda Municipal. Este programa deve
oferecer acesso facilitade a atendimento
psicolégico, avaliagdes regulares de saude
fisica e mental, ¢ iniciativas para lidar com o
estresse e traumas decorrentes da profissiio.

Senhor Presidente,

INDICO, apés cumpridas as formalidades regimentais, ao Chefe do Poder
Executivo, para que através do setor competente, estude a possibilidade da criagéio de
um programa especifico de suporte psicossocial e acompanhamento de saude para os
membros da Guarda Municipal. Este programa deve oferecer acesso facilitado a
atendimento psicologico, avaliaghes regulares de saide fisica e mental, ¢ iniciativas
para lidar com o estresse € traumas decorrentes da profissdo.

Justifica-se esta indicacfio considerando que os profissionais da seguranga
pablica estdio constantemente expostos a situacdes de alto estresse, Tisco ¢ trauma, O que
pode impactar significativamente sua saude mental e fisica.

Fornecer suporte psicossocial adequado € um reconhecimento da complexidade
da profissdo ¢ um investimento direto na saude e bem-estar desses servidores. Uma
Guarda Municipal com sua saude fisica e emocional preservada tem maior capacidade
de atuar com equilibrio, resiliéncia ¢ profissionalismo, garantindo a seguranga da
populagio e valorizando 08 profissionais que dedicam suas vidas a essa missio.
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